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 DEVELOPMENTAL DISABILITIES ADMINISTRATION (DDA) 

សេចក្តីជូនដំណឹងេតីពីការត្ររួពិនិរយស ើងវញិននេិទ្ធិទ្ទួ្លបាន
េត្ាប់អ្នក្ានអាយុដប់ត្បំាបួន (19) ឆ្ន ំ 

កាលបរសិចេទ្ 

ស ម្ ោះ និងអាេយដ្ឋា នអ្រិថិជន 
 

      

ស ម្ ោះ និងអាេយដ្ឋា នអ្នក្រំណាងអ្រិថិជន 
 

      

ស្លើយរប៖ សេចក្តីជូនដំណឹងេតីពីការត្ររួពិនិរយស ើងវញិននេិទ្ធិទ្ទួ្លបានេត្ាប់អ្នក្ានអាយុដប់ត្បំាបួន (19) ឆ្ន ំ  

បចចុបបននអ្នក្ានេិទ្ធិទ្ទ្ួលបានេត្ាប់ក្ម្មវធិី Developmental Disabilities Administration (DDA( ។ េិទ្ធិទ្ទ្ួលបានរបេ់អ្នក្ជាម្ួយ DDA 

ត្រូវបានត្រួរពិនិរយម្ុនសពលអ្នក្អាយុនម្ៃ (20)  ឆ្ន ំ។ ព័រ៌ានដដលសយើងាន អាចម្ិនត្រប់ត្ាន់េត្ាប់អ្នក្សដើម្បីបនតេិទ្ធិទ្ទ្ួលបាន DDA របេ់អ្នក្សៅ
សត្កាម្លក្ខខណឌ ណាម្ួយដូចខាងសត្កាម្៖ ពិការភាពខាងបញ្ញា  ពិការភាពខួរក្ាល ជំងឺឆ្កួតត្ជូក្ ជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្ ឬជំងឺេរនេត្បសាទ្ ឬ ជំងឺសសេងសទ្ៀរដដល
ស្េសដៀងនឹងពិការភាពខាងបញ្ញា ។ សយើងបានភាា ប់តារាងឯក្សារចំបាច់សដើម្បីឱ្យអ្នក្ដឹងនូវព័រ៌ានដដលត្រូវការ។ 

សរើអ្នក្ចំបាច់ត្រវូសធវើអ្វីខលោះ? 

DDA រកី្រាយក្នុងការសសញើព័រ៌ានដដលត្រូវការេត្ាប់សធវើសេចក្តីេសត្ម្ចចិរតស ើងវញិសនោះស ើងវញិ។ ត្បេិនសបើអ្នក្ចង់ឱ្យ DDA សសញើព័រ៌ាន េូម្បំសពញ
ទ្ត្ម្ង់ដបបបទ្យល់ត្ពម្ដូចខាងសត្កាម្៖ 

1. េរសេរស ម្ ោះទ្ីក្ដនលង អ្នក្សតល់សេវា និងទ្ីក្ដនលងនានាដដលសយើងអាចសេនើេំុព័រ៌ានេតីពីទ្ត្ម្ង់យល់ត្ពម្។ រួម្ានទំងព័រ៌ានទ្ំនាក្់ទ្ំនង
េត្ាប់អ្នក្ទំងសនាោះដដលានចុោះក្នុងទ្ត្ម្ង់យល់ត្ពម្សងដដរ។  

2. ចុោះហរថសលខា និងកាលបរសិចេទ្ននទ្ត្ម្ង់ដបបបទ្យល់ត្ពម្ដដលបានភាា ប់ជាម្ួយ និង 

3. បញ្ចូ នទ្ត្ម្ង់សនាោះសៅ DDA វញិ។  

សរើានអ្វីសក្ើរស ើងត្បេិនសបើខញុំមិ្នស្លើយរបចំស ោះេំសណើ សនោះ? 

េូម្ស្លើយរបឲ្យបានឆ្ប់តាម្ដដលអាចសធវើបាន ប ុដនតម្ិនត្រូវយឺរជាង 90 នថៃ សៅម្ុននថៃអ្នក្ចូលអាយុនម្ៃ (20) ឆ្ន ំសនាោះសទ្។ ត្បេិនសបើសយើងម្ិនបានទ្ទ្ួល
ដំណឹងពីអ្នក្សទ្ សយើងនឹងពិនិរយស ើងវញិនូវេិទ្ធិទ្ទ្ួលបានរបេ់អ្នក្សដ្ឋយសត្បើព័រ៌ានដដលសយើងានសៅក្នុងឯក្សារអ្រិថិជនរបេ់អ្នក្។ ត្បេិនសបើម្ិនាន
ព័រ៌ានត្រប់ត្ាន់សដើម្បីបញ្ញា ក្់ពីការេសត្ម្ចចិរតដដលអាចទ្ទ្ួលយក្បានសទ្ សនាោះេិទ្ធិទ្ទ្ួលបានរបេ់អ្នក្េត្ាប់ DDA នឹងត្រូវបញ្ច ប់សៅសពលអ្នក្សធវើ
នថៃខួបក្ំសណើ រអាយុ 20 ឆ្ន ំ។ 

ត្បេិនសបើអ្នក្ានេំណួរណាម្ួយ េូម្ទក្់ទ្ង៖ 

                     

 ស ម្ ោះ សលខទ្ូរេ័ពទ អាេយដ្ឋា នអ្ុីដម្ល 
 

ចាប់ថរចម្លងវធិានរដាដដលត្រប់ត្រងេិទ្ធិទ្ទ្ួល (WAC 388-823) អាចទ្ទ្ួលបានតាម្ការសេនើេំុ ឬតាម្អ្ុីនធឺសណរតាម្រយៈ 
https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility ។  

 

ឯក្សារភាា ប់៖ តារាងឯក្សារចំបាច់ 
 ទ្ត្ម្ង់ដបបបទ្យល់ត្ពម្ (DSHS 14-012) 

ចម្លងជូន៖  ឯក្សារអ្រិថិជន 

https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility
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តារាងឯក្សារចំបាច់ 
លក្ខខណឌ ពិការភាព សរារវនិិចេ័យ អ្នក្វនិិចេ័យសរារ តារាងឯក្សារចំបាច់ 

ពិការភាពខាងបញ្ញា  ពិការភាពខាងបញ្ញា  ចិរតវទិ្ូដដលានអាជាញ ប័ណណ ចិរតវទិ្ូខាងការអ្ប់រដំដលាន
វញិ្ញា បនប័ត្រក្នុងរដា Washington ឬចិរតវទិ្ូខាងការអ្ប់រ ំ
សសេងសទ្ៀរ ដដលទ្ទ្ួលបានវញិ្ញា បនប័ត្រពីេារម្ចិរតវទិ្ូ
ខាងការអ្ប់រជំារិ 

របាយការណ៍ចិរតវទិ្ាសពញសលញ រួម្ានពិនទុក្ត្ម្ិរត្បាជាញ សពញសលញ  
(Full Scale IQ) ននរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាងពីរ សៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ និងពិនទុ
សរេតជំនាញខាងេត្ម្បេត្ម្ួលខលួន ដដលានរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាងពីរសៅ
សត្កាម្ម្ធយម្ភារ ដដលត្រូវបានបញ្ចប់សៅក្នុងរយៈសពល 36 ដខចុងសត្កាយសនោះ។ 

ពិការភាពខួរក្ាល ពិការភាពខួរក្ាល 
ខវិន 

សាល ប់ ក្់ក្ណាត លខលួន 
ខវិននដទំងពីរ ឬ សជើងទំងពីរ 

ត្រូសពទ្យដដលានអាជាញ ប័ណណ ការចប់សសតើម្ម្ុនអាយុ 3 ឆ្ន ំ និងព័រ៌ានដដលាំត្ទ្រត្ម្ូវការជំនួយខាងរាងកាយ
ផ្ទទ ល់ជាត្បចំសៅក្នុងក្ដនលងពីរ ឬសត្ចើនជាងសនោះ (ការសត្បើបនទប់ទ្ឹក្ ការងូរទ្ឹក្ 
ការបរសិភារ ការសេលៀក្ ក្់ ការបំលាេ់ទ្ី ឬការទ្ំនាក្់ទ្ំនង) ។ 

ជំងឆឺ្កួតត្ជូក្ ជំងឆឺ្កួតត្ជូក្ ឬជំងឺត្បត្រីវកាច់ ត្រូសពទ្យខាងត្បព័នធត្បសាទ្ដដលានវញិ្ញា បនប័ត្រពីត្ក្ុម្
ត្បឹក្ា 

សរារវនិិចេ័យដដលដសែក្សលើត្បវរតិជំងឺ និងសរេតសលើត្បព័នធត្បសាទ្ ការបញ្ញា ក្់ពី
ត្រូសពទ្យ ឬត្រូសពទ្យខាងត្បព័នធត្បសាទ្ សលើការត្បកាច់ដដលម្ិនអាចត្រប់ត្រងបាន 
និងក្ំពុងបនត ឬ សក្ើរស ើងជាសត្ចើន និងសរេតសលើជំនាញខាងេត្ម្បខលួនដដល
បង្ហា ញពីការក្ត្ម្ិរជាសត្ចើនសលើម្ុខង្ហរេត្ម្បខលួនននរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាងពីរ 
សៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ។ 

អ្ូទ្ីេឹម្  
(សោងតាម្  

DSM-IV-TR) 

អ្ូទ្ីេឹម្ ឬជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្  
សោងតាម្ 299.00 សៅក្នុង  

DSM-IV-TR 

ចិរតវទិ្ូដដលានអាជាញ ប័ណណ ត្រូសពទ្យដដលានអាជាញ ប័ណណ 
ឬ ARNP ដដល ក្់ព័នធនឹងម្ជឈម្ណឌ លជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្ 
ម្ជឈម្ណឌ លខាងការវវិឌ្ឍខលួន ឬ ម្ជឈម្ណឌ លននឧរតម្ភាព 
ឬ ត្ក្ុម្ត្បឹក្ាដដលានវញិ្ញា បនប័ត្រ៖ ត្រូសពទ្យខាង
ត្បព័នធត្បសាទ្ ត្រូសពទ្យសលូវចិរត ឬត្រូសពទ្យក្ុារខាង
ឥរោិបថ និងការវវិឌ្ឍខលួន។ 

ការវាយរនម្លសពញសលញ សដ្ឋយសោងតាម្ DSM-IV-TR ដដលបំសពញតាម្ត្រប់
លក្ខខណឌ សធវើសរារវនិិចេ័យ ភេតុតាងបង្ហា ញពីភាពយឺរោ វក្នុងការវវិឌ្ឍខលួន ឬការ
បំសពញការង្ហរខុេពីធម្មតាសៅម្ុនអាយុ 3 ឆ្ន ំ សៅក្នុងេងគម្ ភាសា ជំនាញទ្ំនាក្់
ទ្ំនង ឬតាម្េញ្ញា េាគ ល់ ឬការសលងតាម្ត្បឌ្ិរញាណ និងសរេតសលើការេត្ម្ប
ខលួន ដដលបង្ហា ញពីក្ត្ម្ិរជាសត្ចើនសៅក្នុងម្ុខង្ហរេត្ម្បខលួន ននរាល របទ្ដ្ឋា ន
សត្ចើនជាងពីរសៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ។ 

ជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្ 
(សោងតាម្ DSM-5) 

ជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្ 299.00 

សោងតាម្ DSM-5 ដដលរួម្ាន
ក្ត្ម្ិរធៃន់ធៃរទ្ី 2 ឬ ទ្ី 3 

សៅក្នុងជួរទំងពីរ។ 

ចិរតវទិ្ូដដលានអាជាញ ប័ណណ ត្រូសពទ្យដដលានអាជាញ ប័ណណ 
ឬ ARNP ដដល ក្់ព័នធនឹងម្ជឈម្ណឌ លជំងឺអ្ូទ្ីេឹម្ 
ម្ជឈម្ណឌ លខាងការវវិឌ្ឍខលួន ឬ ម្ជឈម្ណឌ លននឧរតម្ភាព 
ឬ ត្ក្ុម្ត្បឹក្ាដដលានវញិ្ញា បនប័ត្រ៖ ត្រូសពទ្យខាងត្បព័នធ
ត្បសាទ្ ត្រូសពទ្យសលូវចិរត ឬត្រូសពទ្យក្ុារខាងឥរោិបថ 
និងការវវិឌ្ឍខលួន។ 

ការវាយរនម្លសពញសលញសដ្ឋយសោងតាម្ DSM-V ដដលបំសពញតាម្ត្រប់
លក្ខខណឌ េត្ាប់សធវើសរារវនិិចេ័យ ភេតុតាងដដលបង្ហា ញពីការយឺរោ វក្នុងការវវិឌ្ឍ
ខលួន ឬការបំសពញម្ុខង្ហរខុេពីធម្មតាសៅម្ុនអាយុ 3 ឆ្ន ំ ដដលានក្ត្ម្ិរធៃន់ធៃរ 2 

ឬ 3 សៅក្នុងជួរឈរទំងពីរននខាន រក្ត្ម្ិរធៃន់ធៃរ សរេតសលើជំនាញេត្ម្បខលួនដដល
បង្ហា ញពីក្ត្ម្ិរជាសត្ចើនសៅក្នុងម្ុខង្ហរេត្ម្បខលួនននរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាងពីរ 
សហើយ FSIQ ននរាល របទ្ដ្ឋា នម្ួយ ឬសត្ចើនជាងម្ួយ សៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ  
– ឬ – បំសពញតាម្ត្រប់លក្ខខណឌ េត្ាប់ជំងឺសលូវចិរតខវោះការត្បាស្េ័យទក្់ទ្ង 

299.00 សោងតាម្ DSM-IV ។ 
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ជំងឺខាងត្បព័នធត្បសាទ្
ម្ួយសទ្ៀរ ឬសសេងសទ្ៀរ 

ដដលស្េសដៀងាន នឹងពិការ
ភាពខាងបញ្ញា  

ជំងឺត្ក្ូម្ ូេូម្ ឬជំងឺសលើត្បព័នធត្បសាទ្ 
ដដលសរសាគ ល់ថាបានបណាត លឲ្យ
ានការខវោះខារជំនាញសលើការ

េត្ម្បខលួន និងបញ្ញា  

ត្រូសពទ្យដដលានអាជាញ ប័ណណ ពិនទុខាន រក្ត្ម្ិរត្បាជាញ សពញ ននរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាង 1.5 សៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ 
និងសរេតសលើជំនាញេត្ម្បខលួន ដដលបង្ហា ញឲ្យស ើញពីក្ត្ម្ិរជាសត្ចើនក្នុងម្ុខង្ហរ
េត្ម្បខលួនននរាល របទ្ដ្ឋា នសត្ចើនជាងពីរសៅសត្កាម្ម្ធយម្ភារ។ 

កំ្ណរ់េាគ ល់៖ ទ្ត្ម្ង់សនោះរឺត្ាន់ដរជាការដណនំាទូ្សៅប ុសណាណ ោះ សហើយ DDA អាចទម្ទរព័រ៌ាន ឬការវាយរនម្លបដនថម្។ ឯក្សារសនោះ រឺជាជំហានដំបូងក្នុងការកំ្ណរ់េិទ្ធិទ្ទួ្លបាន។ េិទ្ធិទ្ទួ្លបាន DDA 

ត្រវូបានកំ្ណរ់សដ្ឋយសោងតាម្ជំពូក្ 388-823 WAC ។ 

 
 


